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Viața sfântului Francisc din Paola 

                          I.

Lectură care va fi editată sub formă de foileton. 

Autor: Antonio Castiglione
Introducere pentru ediția în limba cehă. 
În istoria Bisericii, în mod repetat ne întâlnim cu sfinții, care purtau numele de Francisc. Majoritatea dintre noi ne aducem aminte cu drag de sf. Francisc de Assissi, care a fost purtătorul fericitei sărăcii. Un alt sfânt expresiv al acestui nume este sf. Francisc Xavier. Acesta este modelul tuturor misionarilor. Și asta, mai ales pentru puterea sa de sacrificiu, în opera de vestirea lui Cristos. Episcopul Francisc de Sales, prin bunătatea sa a reușit să obțină și pe mulți dintre oponenții lui. Și aș putea să continui  mai departe, cu o bogată listă a sfinților Francisc. Cu siguranță printre ei nu va fi pierdut popularul sfânt Francisc din Paola. 
Prezentăm cititorilor noștri această biografie, și aceasta imediat cu câteva intenții. Credem, că exemplul său poate deveni îndemn și pentru mulți cititori. Poate fi o ocazie pentru meditație despre propriul drum al vieții raportat la credință. Și nu în ultimul rând poate fi o formă populară ca cititorul să facă cunoștință cu personalitatea fondatorului ordinului paulinilor care activează în mod binecuvântat și în Cehia, și aceasta la Vranov u Brna.
Fiecare sfânt este un exemplu viu în urmarea lui Cristos. Și fiecare dintre noi trebuie ca în viața sa să-l lase pe Cristos să trăiască într-atât încât să devenim adevărați prieteni, așa cum au reușit mulți sfinți și sfinte înaintea noastră. 
Fie ca această carte să contribuie la faptul, ca să căutăm și să găsim drumul nostru personal la viața cu Cristos – DRUMUL SPRE SFINȚENIE. 
Pr. Dr. Marek Dunda 
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I. BUCURIE ÎN PAOLA 
S-a născut Francisc 
În așa numitul cartier Terravecchia viața începe devreme dimineața. Imediat ce răsare soarele, oamenii deschid ferestrele, pentru a aspira atmosfera noile zile. Femeile încep să se dedice imediat muncilor domestice obișnuite. Fac ordine în cameră, hrănesc animalele domestice  și pregătesc micul dejun pentru bărbați lor, în timp ce se aceștia se dedică pregătirii utilajelor cu care urmează să lucreze, care vor fi peste zi necesare la munca câmpului. 
Dar tocmai în această dimineață de martie, o apariție extraordinară a oprit timpul. Ceva ieșea sin casa familiei Giacomo D՚Alessio  și a soției sale Vienny di Fuscaldo. Oamenii în acest oraș îi respectau foarte mult, pentru viața lor creștină exemplară. Pentru toate acestea cu atât mai interesantă a fost această vedere. O melodie plăcută  și o lumină curioasă ieșeau din aceste case.  Nu a fost incendiu, pentru că nu s-a simțit nimic ars. Apoi, limbi de foc nu au cuprins nici casele din jur. 
Nașa Maria s-a trezit din stupoare, repede s-a apropiat de casă, neliniștită a bătut la ușa și a intrat înăuntru. Apoi a ieșit afară, cu mâinile împreunate pe piept și striga: „S-a născut Francesco! Băiețelul cu ochii albaștrii, cu un ten alb, superb și un păr auriu.”
Oamenilor le-a părut rău privind acești doi soți, că și după cincisprezece ani de căsnicie sunt mereu fără copii. Dar Vienna întotdeauna a sperat în Dumnezeu și credința tinerei sale inimi îi dădea o mare speranță. Ambii soți au fost foarte dedicați sf. Francisc de Assisi. I-au încredințat în rugăciuni suferința lor și au promis, că vor da copilului lor numele lui, și asta și în cazul, în care aceasta va fi fetiță. 
Așa s-a întâmplat la Paola, un oraș micuț în Calabria, lângă litoralul tirenez, vineri 27 martie 1416.
Aceste melodi plăcute și flăcări misterioase au explicația lor. Francisc a fost predestinat, să fie foc și lumină în lume.  

Ce va fi din el
Venirea lui Francisc a dat un nou sens vieții părinților lui, care nu au încetat nici pentru o clipă să-l laude pe Domnul și să-i mulțumească.  În casa lor a domnit pacea și bucuria și conform spuselor vecinilor aduceam aminte de familia din Nazaret, unde trei inimi s-au unit, pentru ca împreună să-l iubească pe Dumnezeu.  ”Ce va fi din el?” se întrebau deseori curioase rudele și cunoscuții chiar numai pentru împrejurările misterioase din jurul nașterii sale. „Va fi din el, ceea ce vrea Dumnezeu să facă din el,” răspunde cu un ușor zâmbet, Vienna. 
Într-o zi, când își cerceta copilașul dorit, zâmbetul i-a înghețat pe buze. Ceva, ce i-a adus aminte de albușul de ou, s-a localizat în ochiul lui stâng, până l-a închis de tot. 
„Tu, care ni l-ai dăruit, trebuie să-l și salvezi.”
Sfântul din Assisi  a ascultat rugămintea lor fierbinte și pata albă se retrăgea treptat, până când a dispărut definitiv și ochiul se putea deschide din nou. 

Primii pași pe drumul lui Dumnezeu
În San Marco Argentano, orășel care este situat la nord de Consenza, își are sediul o comunitate de frați. Aici au venit într-o procesiune pe jos, lungă de 25 km trei pelerini ai noștri, pentru a lăsa aici, pe tânărul Francisc, de doisprezece ani, pentru o perioadă de un an. 
Lui Francisc îi plăcea foarte mult la mănăstire, mai ales pentru că aici l-a întâlnit pe părintele Anton din Catancara, care în drumurile sale misionare dintr-o dată a vizitat Paola. 
Tot, ce mama sa i-a povestit despre bunul Dumnezeu, despre Madona și despre raiul plin de sfinți, toate acestea le-a auzit și din gura părintelui Anton. 
La școală, Francisc a avansat foarte repede la toate materiile. Mediul a fost pentru el foarte prielnic, datorită singurătății în care se putea dedica rugăciunilor și postului, și astfel să crească în duh. 
Părintele Anton a fost de Francisc foarte mulțumit și la fel și ceilalți confrați l-au iubit foarte mult. Dar să nu vă gândiți, că a de dimineața până seara a stat închis în celula sa. Foarte amabil, ajuta la curățenie în biserică, îi plăcea foarte mult să ministreze, făcea rânduială în toate mânăstirea, ajuta bucătarul, a lucrat și în grădină și mergea în pădure după lemne. Pentru că întotdeauna a fost dispus să ajute pe toți și peste tot, confrații lui l-au îndrăgit foarte mult. Dar nu a folosit la nimic, nu au reușit să-l convingă, să rămână cu ei. Planurile lui Dumnezeu au fost altele, și astfel Francisc spre sfârșitul anului s-a întors în Paola sa natală. 
„A plecat bun și s-a întors sfânt”, spuneau rudele lui. Micuțul Francisc părea a fi altul. Nu se interesa de jocuri cu cei de vârsta lui, nu-și găsea liniștea acasă. Sufletul lui a fost mereu plin de iubirea lui Dumnezeu și el a dorit să fie mereu aproape, cât mai aproape de Dumnezeu. Într-o zi, când mama i-a „poruncit” din nou, să meargă la joacă cu prietenii lui, i-a răspuns: „Mămico, atunci merg să mă joc cu prietenii mei, dacă tu îți dorești, dar o fac doar pentru aceia, ca să te ascult. Cea mai mare fericire a mea însă, este să rămân unit cu Dumnezeu.”

Pelerinajul
La dorința fiului său, Giacomo și Vienna împreună cu Francisc au pornit într-un lung pelerinaj, al cărui scop a fost vizita la Roma, Assisi, Loreta și Monte Cassino. A  merge în pelerinaj la locurile sfinte ale creștinismului a fost un obicei deja în această perioadă (sec. XV.-lea), dar ca și manifestare a căinței, nu ca și turism. Drumul lor a fost plin de greutăți – drumuri nerecomandate, cazare insuficientă. Când pelerinii plecau din casele lor, niciodată nu au fost siguri, dacă se vor întoarce. Pe drumurile lor întâlneau tot felul de pericole, de multe ori chiar mortale, ca de exemplu, epidemie, războaiele locale etc. Locurile pe care Francisc împreună cu părinții lui le-au vizitat, au fost cele mai mari centre ale vieții monahale. În timpul drumului a rămas înmărmurit de frumusețea peisajelor, a naturii, care peste tot îi vorbea despre Creatorul său. A fost de asemenea înmărmurit de operele oamenilor – construcția de palate, din care percepea mai ales partea spirituală. De asemenea, și monumentele romane i-au adus aminte de capabilitatea oamenilor, dar și caracterul efemer a tot, ce a creat omul. 
Când la sfârșitul pelerinajului s-a întors la porțile orășelului său, dorința lui și convingerea despre modul de viața au atins apogeul lor. Dar să lăsăm să povestească martorul, care la procesul de canonizare al sf. Francisc sub jurământ a declarat următoarele: „După întoarcerea familiei din pelerinaj, fratele Francisc a rămas afară, dincolo de porțile orașului, într-o peșteră. Când i-am întrebat pe părinții, unde l-au lăsat pe Francisc, au răspuns că și-a dorit să rămână singur, pentru a putea trăi în smerenie și sărăcie.” Acest gest al fiului lor a generat în ei o închidere și mai mare față de mediul înconjurător, s-au întors mai mult cu fața către Dumnezeu și s-au fixat asupra celui de-al doilea copil, fiica Brigita. 
Nu ne putem mira, că Francis a plecat pe drumul pocăinței la o vârstă atât de fragedă, avem în fața noastră un tânăr deosebit, din punct de vedere spiritual foarte maturizat, cu sufletul foarte deschis pentru Dumnezeu. 

În izolare
Se spune, că marile schimbări nu se nasc în fața ochilor tuturor, ci în inima omului. Francisc în izolare a devenit oponentul său și al societății de atunci. Au fost timpuri grele pentru Italia și pentru Europa, mai ales pentru Biserică, politică, economie și cultură. Toate acestea mereu îndemnau societatea să practice o viață aproape păgână, deseori sub nivelul umanității. Această bulversare a domnit în toate păturile sociale ale societății. Bulversarea și în morală oamenilor, în politică, toate acestea au avut drept dezorientarea modului de gândire a populației, mai ales al credincioșilor, care au deranjat foarte mult structura Bisericii. 
Cronicarul istoric al acestei epoci ne apropie foarte amănunțit această societate. Toate orașele și comunele din Italia au fost în război. Orașele se împărțeau după dorințele celor mai puternici domnitori și familiile nu au fost de loc stabile. 
Dar nu putem uita, că răul și greșelile sunt întotdeauna mai mult văzute decât binele. Majoritatea oamenilor a trăit totuși conform regulilor Bisericii. În această societate Francisc a fost ca cea mai frumoasă floare. Pentru a putea face față răului, pedepsea trupul său prin manifestări de căință, se ruga cu zel și și-a găsit „casa” într-o peșteră, unde a avut ca pernă o piatră și drept pat pământul gol. În apropierea peșterii era un pârăiaș, din care bea apă. Mânca rădăcini și foarte puțin ce îi aduceau acolo părinții – doar așa cât să poată depășească crampele generate de foame. Nimic altceva nu-i lipsea, pentru că acolo l-a găsit pe Dumnezeu, pe care îl căuta, și dragostea lui îi umplea întreaga lui viață de singuratic. 
Natura splendidă, care îl înconjura, vederea mării, cerul albastru, apuneri de soare de culoarea focului, toate acestea îi vorbeau despre Domnul lui. 
În această bucățică de pământ l-a întâlnit și pe dușmanul principal al lui Dumnezeu. A trebuit să se lupte cu amenințări, rele îndemnuri și cu toate cursele posibile pe care i le întindea. Ca exemplu, fata care a apărut în fața lui, ș el nu s-a lăsat sedus de farmecele sale, doar pentru a evita ispita,  s-a aruncat în apa rece ca gheața. 
Împotriva capcanelor, Francisc a dublat manifestările de căință și victoria a fost a lui. Toate acestea a trebuit să le suporte timp de cinci ani. 
Apoi a apărut cineva, care l-a urmărit multă vreme pe Francisc și cum îl observa, i-a venit pofta să rămână cu el. Toți aceia, care veneau acolo treptat, ca să-l urmeze, îmbrăcau veșmântul  cu mare bucurie. Francisc le-a impus anumite reguli, ca să trăiască în sărăcie, ascultare, căință și să postească întreaga viață. El însuși le-a fost exemplu. Astfel s-a născut nucleul „Penitenții săraci”. Cunoaștem numele primilor trei urmași: Fiorentino dei Paola, Angelo di Saracena și Nicolae din San Lucida. Pentru ei și cu ajutorul lor Francisc a construit primele celule și capelă micuță, unde se întâlneau la rugăciune. 
Venea alții urmași și comunitatea creștea. A primit binecuvântarea de la episcop. A fost construită o mănăstire mai mare și o biserică nouă conform cu modelul sf. Francisc din Assisi, căruia i-a fost consfințită. Primul muncitor a fost Francisc însuși, care făcea munca pentru șase oameni. Tocmai împlinise nouăsprezece ani, când în anul 1435 a fost fondată această instituție religioasă, din care s-a născut Ordinul fraților nesemnificativi ai lui Francisc din Paola. Fondatorul a dat urmașilor săi misiuni dure: Să vorbească cu Dumnezeu, și să depună mărturie despre evanghelie. Această mică comunitate a trăit într-o minunată atmosferă spirituală și multă muncă. Pădurile pe dealuri dincolo de oraș au înviorat cu credința lor și oamenii veneau în acest loc, când sufereau cu trupul sau cu sufletul. Tânărul bărbat care trăia de bună voie în sărăcie, însemnat cu multe posturi și penitențe, cu inima plină de iubire cu plăcere îi asculta pe cei smeriți și îi amenința pe cei care domneau cu cuvintele: „Vai de voi, care domniți și domniți rău, tuturor care exploatați și chinuiți pe supuși!”
Dacă ne întoarcem cu câteva secole în urmă, vom găsi aici un bărbat cu duhul profetic, care a spus: „Binecuvântată ești Paola, din tine s-a născut floarea iubirii.” În Francisc a găsit realizarea sa. În pădurile Paolei a înflorit minunea.
Sursa: www.fatym.com 
Va continua 
Cu acordul proprietarului paginilor www.fatym.com a tradus și pregătit pentru tipar, Iosif Fickl
Corectura: Maria Fickl 
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