Poselstvi Svatého otce Frantiska k 38. Svétovym dntim mladeze 2023

,V nadéji se radujte” (Rim 12,12)

Drazi mladi!

Letos v srpnu jsem se setkal se stovkami tisic vasich vrstevnik(l z celého svéta, ktefi se sesli
v Lisabonu na Svétovych dnech mladeze. V dobé pandemie, uprostied tolika nejistot, jsme Zivili nadéji,
Ze se tuto velkou oslavu setkani s Kristem a ostatnimi mladymi lidmi podafi uskutecnit. Tato nadéje se
naplnila a pro mnohé z nds, ktefi jsme tam byli pfitomni — véetné mé —, pred¢ila vSechna ocekavani!
Jak krasné bylo nasSe setkani v Lisabonu! Skutecny zazZitek promény, zaplavy svétla a radosti!

Na konci zavére¢né mse svaté na ,Poli milosti" (,Campo da Graga“) jsem oznamil pfisti etapu
nasi mezikontinentdlni pouti: korejsky Soul v roce 2027. Jesté predtim jsem vas viak pozval do Rima na
Jubileum mladeze v roce 2025, kde se i vy stanete ,, poutniky nadéje”.

Vy mladi lidé jste radostnou nadéji cirkve a lidstva, které je stdle na pochodu. Rad bych vas
uchopil za ruku a sSel s vdmi po cesté nadéje. Rad bych s vdmi mluvil o naSich radostech a nadéjich, ale
také o smutku a Uzkosti nasich srdci a trpiciho lidstva.! V téchto dvou letech pfipravy na Jubilejni rok
budeme nejprve uvaZovat nad Pavlovym vyrazem ,V nadé&ji se radujte” (Rim 12,12) a poté se hloubéji
sezndmime se slovem proroka lzaiase: ,Ti, ktefi doufaji v Hospodina, jdou bez Unavy“ (srov. Iz 40,31).

Odkud tato nadéje pochazi?

,V nadéji se radujte" (Rim 12,12) je vyzva svatého Pavla fimské obci, kterd prochazi obdobim
tvrdého pronasledovani. Ona ,radost v nadéji, kterou apoStol hlasa, ve skutecnosti prameni
z Kristova velikono¢niho tajemstvi, z moci jeho vzkFiseni. Neni plodem lidského Usili, vynalézavosti nebo
umeéni. Je to radost, ktera pochazi ze setkani s Kristem. Krestanska radost prameni ze samotného Boha,
z védomi, Ze nas on miluje.

Benedikt XVI. se pfi reflexi své zkuSenosti ze Svétovych dni mladeze v Madridu v roce 2011
ptal: ,Kde se bere radost? Jak ji vysvétlit? Jisté je zde mnoho faktor(, které plsobi spole¢né. Ale tim
rozhodujicim je [...] jistota, kterd vychazi z viry, Ze ja jsem chtény. V déjindch mam sv(j dkol. Jsem pfijat
a jsem milovan.” A upfresnil: ,,Koneckoncli potfebujeme bezpodminecné prijeti. Teprve kdyz mé Bah
pfijima a ja si tim jsem jisty, vim s jistotou: Je dobfe, Ze jsem tady. [...] Je dobré existovat jako ¢lovék, a
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to i v téZkych dobéch. Vira ¢ini Elovéka vnitfné $tastnym.“?

Odkud je ma nadéje?

MIAdi je doba plnd nadéji a sna Zivenych krasnymi skute¢nostmi, které obohacuji nas Zivot:
nadherou stvoreni, vztahy s blizkymi a prateli, uméleckymi a kulturnimi zazitky, védeckymi
a technickymi poznatky, iniciativami na podporu miru, spravedinosti a bratrstvi atd. Zijeme v$ak
v dobé, kdy se zda, Ze pro mnohé, vcetné mladych lidi, nadéje ve velkém absentuje. Bohuzel mnoho

1 Srov. Druhy vatikdnsky koncil, pastoralni konstituce Gaudium et spes, €. 1, Kostelni VydFi, Karmelitanské nakladatelstvi
2002.

2 Benedikt XVI., Promluva k Rimské kurii, 22. prosince 2011.



vasich vrstevnik(, ktefi zaZivaji valku, nasili, Sikanu a rlizné formy stradani, je suZzovano zoufalstvim,
strachem a depresi. Pfipadaji si jako zavieni v temném vézeni, kde nemohou spatfit slunecni paprsky.
Dramaticky to doklada vysoky pocet sebevrazd mezi mladymi lidmi v fadé zemi. Jak Ize v takové situaci
prozivat radost a nadéji, o nichz mluvi svaty Pavel? SpiSe hrozi, Ze se nds zmocni zoufalstvi, myslenka,
Ze je zbytecné konat dobro, protoze by ho nikdo neocenil a neuznal, jak ¢teme v knize Jobové: , Kdepak
je ma nadéje? Moje Stésti — kdo je uzii?“ (Job 17,15).

Tvari v tvar dramatlm lidstva, zejména utrpeni nevinnych, se i my po vzoru nékterych Zzalmu
ptame v modlitbé Pana: ,Pro¢?“ Avsak i my miZeme byt soucasti BoZi odpovédi. My, stvoreni jim
k jeho obrazu a podobé, mizeme byt projevem jeho lasky, kterd dava zrod radosti a nadéje i tam, kde
se to jevi jako nemozné. Pfipomind mi to hlavniho hrdinu filmu ,,Zivot je krasny“, mladého otce, ktery
s jemnocitem a predstavivosti dokdze proménit drsnou skutec¢nost v jakési dobrodruzstvi a hru, a tak
dava svému synovi ,0¢i nadéje", ¢imZ ho chrani pred hrizami koncentracniho tabora, chrani jeho
nevinnost a zabranuje lidské zlobé, aby mu ukradla jeho budoucnost. Nejsou to vsak jen vymyslené
pribéhy! Vidime to na Zivoté mnoha svétcl, ktefi byli svédky nadéje i uprostied té nejkrutéjsi lidské
zloby. Vzpomerime si na svatého Maxmilidna Marii Kolbeho, svatou Josefinu Bakhitu nebo blahoslavené
manZele Josefa a Viktorii Ulmovy s jejich sedmi détmi.

MozZnost zazehnout v lidskych srdcich nadéji vychazejici z kifestanského svédectvi mistrné
vyzdvihl svaty Pavel VI., kdyz pfipomnél: ,Kfestan nebo skupina kfestand se snazi chapat druhé lidi,
v jejichZ spolecenstvi Ziji. [...] Kromé toho z nich vyzafuje prostym a nevtiravym zplsobem jejich vira
v hodnoty, jez presahuiji jiné béZné hodnoty, a zaroven i nadéje v néco, co neni viditelné a co si lidé

neodvaZuji ani pfedstavit.”®

,Mala“ nadéje

Francouzsky basnik Charles Péguy na zacatku své basné o nadéji mluvi o tfech teologalnich
ctnostech — vite, nadéji a lasce — jako o tfech sestrach, které kraceji spolecné:

,Mald nadéje postupuje mezi svymi dvéma starsimi sestrami
a nikdo si ji ani nevS§imne. [...]

Je to ona, malick3, ktera tahne vsecko s sebou.
Nebot vira vidi jen to, co je.

Ona ale vidi, co bude.

Laska miluje jen to, co je.

Ona ale miluje to, co bude...

Nadéje vidi to,

co jesté neni a co bude.

Ona miluje to, co jesté neni a co bude.

[...]

Ona dava kracet tém dvéma.

Ona je tahne.

A dava kracet vSsem ostatnim.”

(Kruchta tajemstvi druhé ctnosti, Milano 1978, 17-19).

3 Pavel VI., apostolska exhortace Evangelii nuntiandi, ¢. 21, Praha, Zvon 1990.



| ja jsem presvédcen o této skromné ,mensi“, ale zdsadni povaze nadéje. Jen se zamyslete nad
tim, jak bychom Zili bez nadéje? Jak by vypadaly nase dny? Nadéje je soli kazdodenniho Zivota.

Nadéje — slunce, které osvécuje noc

V krestanské tradici velikono¢niho tridua je Bild sobota dnem nadéje. Je to néco jako
mezistupen mezi Velkym patkem a Velikonocni nedéli, mezi zoufalstvim ucednikd a jejich velikonoéni
radosti. Je to misto, kde se rodi nadéje. Cirkev si v tento den tiSe pfipomina Kristlv sestup do pekel. Ve
vytvarném ztvarnéni to mizeme vidét na mnoha ikonach. Zobrazuji ndm Krista planouciho svétlem, jak
sestupuje do nejhlubsi temnoty a prochazi ji. Tak tomu je. Blh nejenze se soucitné diva na nasi smrtnost
nebo nas vold zpovzdali, ale vstupuje do nasi zkusenosti podsvéti jako svétlo, které zafi vtemnotach a
pifemaha je (srov. Jan 1,5). Dobfe to vyjadfuje basen v jihoafrickém jazyce xhosastiné: , | kdyZ nadéje
usnula, touto basni nadéji probouzim. Moje nadéje se probouzi, protoze doufam v Pana. Doufam, Ze se
sjednotime! Zlstarite silni v nadéji, protoZe Uspéch je blizko.”

Kdyz se nad tim zamyslime, byla to nadéje Panny Marie, ktera stala pevné pod JeziSovym kfizem
a byla si jista, Ze ,,Uspéch” je blizko. Maria je Zenou nadéje, Matkou nadéje. Na Kalvarii ,stala pevné v
nadé&ji proti v&i nad&ji“ (srov. Rim 4,18), nenechala ve svém srdci vyhasnout jistotu vzkfiSeni, které
zvéstoval jeji Syn. To ona naplnila ticho Bilé soboty laskyplnym ocekavdanim plnym nadéje
a vnukla uéedniklm jistotu, Ze JeZi$ premUzZe smrt a Ze zlo nebude mit posledni slovo.

Kfestanska nadéje neni lehkovazny optimismus ani placebo pro davéfivce; je to jistota
zakofenéna v lasce a vife, Ze Blih nas nikdy nenecha samotné a dodrzi svij slib: ,,| kdybych Sel temnotou
rokle, nezaleknu se zla, vidyt ty jsi se mnou“ (Z 23,4). Kfestanskd nadéje neni popiranim bolesti a smrti,
ale oslavou lasky zmrtvychvstalého Krista, ktery je stdle s nami, i kdyZz se zda byt daleko. ,Pro nas je
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velkym svétlem nadéje a viidcem v nasi noci sam Kristus, protoZe je ,zafivou jitini hvézdou’,

Zivit nadgji

KdyZ se v nds zazehne jiskra nadéje, nékdy hrozi, Ze ji zadusi starosti, obavy a povinnosti
kazdodenniho Zivota. Jiskra vak potrebuje vzduch, aby mohla dal zafit a prerlst ve velky ohen nadéje.
A je to pravé jemny vanek Ducha Svatého, ktery nadéji podnécuje. My ji mizeme pomahat Zivit rdznymi
zpUsoby.

Nadéji Zivi modlitba. Modlitbou si nadéji uchovavame a obnovujeme. Modlitbou udrzujeme
jiskru nadé&je. ,Modlitba je prvni posilou nadéje. Modli se a nadé&je roste, jde dal.“>* Modlitba je jako
vystup do vysky: kdyZ jsme na zemi, ¢asto nevidime slunce, protoze obloha je zakryta mraky. Kdyz vsak
vystoupame nad mraky, zaplavi nas slunecni svétlo a teplo; a v této zkuSenosti nachazime jistotu, Ze
slunce je vidy pfitomné, i kdyz se vSechno zda byt Sedivé.

Drazi mladi, kdyZ vas obklopi hustd mlha strachu, pochybnosti a Gtlaku a vy uz nevidite slunce,
vydejte se na cestu modlitby. Nebot ,,i kdyZ mé uZ nikdo neposlouchd, Bih mi naslouchat nepfestal“.®
Najdéme si kazdy den cas, abychom tvari v tvar Gzkostem, které nas prepadaiji, spocinuli v Bohu: ,Jen
v Bohu odpo¢ivej, md duse, od ného pochdzi to, v co doufam" (Z 62,6).

4 FrantiSek, apostolska exhortace Christus vivit, €. 33, Praha, Karmelitanské nakladatelstvi 2019.

5 Tyz, Katecheze, 20. kvétna 2020.
6 Benedikt XVI., encyklika Spe Salvi, ¢. 32, Praha, Paulinky 2008.



Nadéje je Zivena nasimi kaZdodennimi rozhodnutimi. Vyzva k radosti z nadéje, kterou svaty
Pavel adresuje kifestandm v Rimé (srov. Rim 12,12), vyZaduje v kaidodennim Zivoté zcela konkrétni
rozhodnuti. Proto vas vyzyvam, abyste si zvolili Zivotni styl zaloZeny na nadéji. Dovolte mi uvést ptiklad:
na socialnich sitich se zda byt snazsi sdilet Spatné zpravy neZ zpravy o nadéji. Proto vam predkladam
konkrétni navrh: snazte se kazdy den sdilet néjaké slovo nadéje. Starite se rozsévaci nadéje v Zivoté
svych pratel a vSech lidi kolem vds. Vskutku, ,,nadéje je skromnd a je to ctnost, na které se pracuje —
takfecené — kazdy den [...]. Kazdy den je tfeba pamatovat na to, Zze mame zaruku, kterou je Duch Svaty,
jenZ v nés pasobi mali¢kostmi.”

Zapalit pochoden nadéje

Nékdy si vecer vyjdete ven s prateli, a pokud je tma, vezmete si chytry telefon a zapnete si
baterku, abyste si posvitili. Na velkych koncertech tisice z vds pohybuji témito modernimi svitilnami do
rytmu hudby a vytvareji tak plsobivou atmosféru. V noci diky svétlu vidime véci novym zplsobem a i
ve tmé se objevuje rozmér krasy. Tak je tomu i se svétlem nadéje, kterym je Kristus. Kristem a jeho
zmrtvychvstanim je nas Zivot osvicen. S nim vidime vSechno v novém svétle.

Rika se, Ze kdy? se lidé obraceli na svatého Jana Pavla II., aby s nim mluvili o né&jakém problému,
jeho prvni otazka znéla: ,,Jak se to jevi ve svétle viry?" Také pohled osviceny nadéji zplsobuje, Ze se véci
jevi v jiném svétle. Vyzyvam vas proto, abyste si tento pohled osvojili ve svém kazdodennim Zivoté.
Kfestan  oZivovany boiskou nadéji je naplnén odliSnou radosti, kterd vychazi
zjeho nitra. Vyzvy a tézkosti tady jsou a vzdy budou, ale pokud jsme obdareni nadéji ,,plnou viry“, ¢elime
jim s védomim, Ze nemaiji posledni slovo, a sami se stdvdme malou pochodni nadéje pro druhé.

Také kazdy z vas ji mlze byt, pokud se vase vira stane konkrétni, spjatd se Zivotem a osudy
vasich bratti a sester. Vzpomernme si na JeZiSovy ucedniky, kteti ho jednoho dne na vysoké hote spatfili
zarit nadhernym svétlem. Kdyby tam nahofe zlstali, byl by to pro né krasny okamzik, ale ostatni by
z toho zUstali vylouceni. Bylo nutné, aby sestoupili dol. Nesmime utikat ze svéta, ale milovat nasi dobu,
do niz nads BGh nikoli bezdlvodné postavil. Stastni miZeme byt jen tehdy, kdy? se
s bratry a sestrami podélime o milost, kterou ndm Pan dava den co den.

Drazi mladi, neméjte obavu sdilet se vSemi nadéji a radost ze vzkfiSeného Krista! Jiskru, ktera
se ve vas zazehla, opatrujte, ale zaroven ji rozdavejte; uvidite, Ze poroste! Krestanskou nadéji si
nemU(zeme nechat pro sebe jako krasny pocit, protoZe je uréena vSsem. Budte nablizku zejména tém
svym pratelim, ktefi se mozna navenek usmivaji, ale uvnitf plac¢ou, ochuzeni o nadéji. Nenechte se
nakazit lhostejnosti a individualismem; z(stante otevreni jako recisté, kterymi miZe JeZiSova nadéje
proudit a Sifit se v prostfedich, kde Zijete.

LKristus Zije. On je nase nadé&je a nejkrasnéjsi mladi tohoto svéta!“® Tak jsem vam psal téméf
pred péti lety, po synodé o mladezi. Vyzyvam vds viechny, zejména ty, ktefi se vénuji pastoraci mladeze,
abyste vzali do ruky Zavérec¢ny dokument synody z roku 2018 a apostolskou exhortaci Christus vivit.
Nastal ¢as, abychom spolecné zhodnotili situaci a s nadéji usilovali o plné uskutecnéni této
nezapomenutelné synody.

7 FrantiSek, Ranni meditace, 29. fijna 2019.

8 Christus vivit, &. 1.



Svérme cely sv(jj Zivot Panné Marii, Matce nadéje. Ona nas uéi nosit v sobé JeZiSe, nasi radost
a nadéji, a darovat ho druhym. Stastnou cestu, drazi mladi! Zehndm vadm a provéazim véas modlitbou.
A vy se také modlete za mé!

D4no v Rimé u Sv. Jana v Lateranu dne 9. listopadu 2023, na svatek posvéceni lateranské baziliky
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