Zpytování svědomí podle postoje člověka ke všestranné dokonalosti a svrchované svobodě Pána Boha.
1. Proč považuji živého Pána Boha za pouze „Něco, co nás přesahuje“, třeba pouze za „Rozum ve vesmíru, který nás převyšuje“? Přemýšlím vůbec o tom, že to často uznávané pouhé „Něco, co nás přesahuje“ je jen velmi nedostatečná náhražka dokonalého a svobodného všemohoucího Někoho, totiž živého a milujícího Pána Boha? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím? 

2. Uznávám upřímně, že Dokonalý živý věčný Trojjediný Bůh je Láska a není totožný s energií, nýbrž je svrchovaným všemohoucím věčným Stvořitelem a věčným svrchovaným Určovatelem a Pánem veškeré skutečnosti nehmotné i hmotné, veškeré energie, všech vytvářejících, organizujících a dynamicky stabilizujících informací a zákonitostí, veškeré vytvářené i vytvářející hmoty, všech skutečností a možností, všeho: viditelného i neviditelného, všeho koexistujícího uskutečněného i všech dosud neuskutečněných variant možností existence, všeho času, prostoru, všech příčin a důsledků, všech struktur, souvislostí a okolností? Promýšlím, že i ty nejmenší částice hmoty, ze které i Ty sestáváš, musí se odněkud dovědět, jaké mají mít a proč své existenční a koexistenční vlastnosti a možnosti, jak tedy energie v nich obsažená má být strukturálně zorganizována do své konkrétní hmotné podoby? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
3. Promýšlím upřímně, že Pán Bůh nemá žádnou svou vlastnost, schopnost, znalost a možnost, která by nebyla ta nejlepší? A že Pán Bůh nemá pouze dokonalý stav své dokonalosti, nýbrž tato dokonalost vždy byla a existuje neustále zcela dokonalým způsobem? Domýšlím svědomitě, že tedy cokoliv kdykoliv všemohoucí dokonalý svatý Bůh rozhodl a učinil, je provždy nedostižně všestranně nejdokonalejším řešením a opatřením a jakákoliv jiná varianta je méně správná, dalekosáhle škodlivá a nedozírně nebezpečná? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
4. Proč soustavněji nespolupůsobím na posvěcování svatého jména Boha v sobě a ve svém okolí? Uznávám, že Pán Bůh hřích sice dopouští, avšak není nikdy jeho původcem a dárcem, že tím je pokaždé hříšník, ze své vědomé a dobrovolné vůle? Domýšlím, že svaté jméno Boha je vlastně zestručněným podstatným vyjádřením Boží nekonečně všestranné dokonalosti a zcela svrchované svobody, nekonečně velké kvality vlastností, znalostí, možností a vztahů všudypřítomného, věčného a živého, Pána Boha? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím? 
5. Domýšlím poctivě, že člověk nemůže nějak svébytně dát svému pozemskému životu postačující a spolehlivě hodnotný smysl a hodnotu. Neboť dokonalý Bůh je jediným Autorem a Dárcem každého skutečného smyslu situací a změn i každého správného cíle lidského úsilí i kterékoliv skutečné hodnoty. Uznávám, že když lidé začnou uvažovat o Bohu, jakožto o nekonečně všestranně dokonale Dokonalém, mnohé se rychle a účinně zlepší. Život přestane být svévolnou soukromou kořistí, stane se radostnějším a zajímavějším, bude dobou účinnějšího hospodaření člověka se svěřeným darem existence a času pozemského života. Vyvstane inspirující vzor k napodobování, které má svou věčnou hodnotu a bezpečnou perspektivu. Vznikne pevná a krásnější naděje v úžasný věčný život u Boha. Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?

6. Promýšlím důsledněji, že bez uznávání dokonalého Boha nemají lidé dostatečný vzor a důvod usilovat o svou dokonalost, poctivost a osobní spolehlivost? Domýšlím to, že bezbožně nejasná a sporná představa o dobru a zlu je havarijní nebezpečný stav člověka a lidstva? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím? 
7. Mám skutečně nezlomnou důvěru v nedostižnou věčnou dokonalost a svrchovanou svobodu Boha? Pečlivě domýšlím a uplatňuji tuto svou pevnou stěžejní důvěru ve veškerém svém rozhodování a konání? Umím o takové své důvěře správně a výstižně svědčit? Kdy budu o tomto důkladněji uvažovat? Co musím doplnit a zdokonalit, abych mohl tuto důvěru obhajovat, objasňovat a předávat ostatním?
8. Domýšlím, že evoluční vývoj čehokoliv je umožňován koexistenčními vlastnostmi a možnostmi svých podsystémů a svého okolí, a to rovněž představuje velmi složitý manažerský organizační problém, který je předvídavě již předem Bohem řešen a dokonale funkčně vyřešen ve vlastnostech a možnostech příslušných podsystémů? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
9. Uvažuji o tom, že velikost daru Kristova spasitelného působení spočívá v tom, že vždy byl, je a povždy bude věrným obrazem Trojjediného Boha na zemi? Také my lidé, ačkoliv jsme nedokonalí, jsme dokonalým Bohem určeni a voláni k tomu, abychom byli co nejvěrnějším obrazem Božím? Uznávám, že vykupitelské působení Pána Ježíše Krista provždy nemá žádnou rovnocennou nebo lepší variantu, poněvadž je Kristovo vykupitelské dílo všestranně nedostižně optimální rozhodnutí a opatření nekonečně všestranně dokonale dokonalého živého Trojjediného Boha? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
10. Domýšlím, že pouhé „Něco, třebaže nás to čímsi hodně přesahuje“, které vývojově nedospělo ani k vlastní své přeměně v živého Někoho, neumí stvořit nehmotnou i hmotnou skutečnost, jelikož skutečnost života je příliš geniálně koncipována a především příliš spolehlivě správně funguje. „Něco, třebaže nás to čímsi přesahuje“, nedosahuje tedy ani kvality již existující a spolehlivě fungující skutečnosti. „Něco, třebaže nás čímsi přesahuje“, neumí a nemůže být Stvořitelem., nanejvýš může být stvořitelským zprostředkujícím nástrojem všestranně dokonalého a svrchovaně svobodného Boha, jediného Autora a Stvořitele. Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím? 
11. Připomínám si pořád zřetelně, že především odmítáme věřit v jakkoliv nedokonalého Boha? Myslím stále na to, že nikdo nedokonalý a nic nedokonalého nemá žádný nárok na naši víru, důvěru a úctu náležející Bohu, jelikož žádný jakkoliv nedokonalý Bůh nikdy neexistuje? Připomínám si často, že dokonalost je soubor takových vlastností, schopností, možností a souvislostí, někoho nebo něčeho, které jsou nejlepší? A že dokonalost někoho nebo něčeho tedy znamená vždy a všude mít právě takové vlastnosti, možnosti a souvislosti, které jsou náležité a nejlepší, a zároveň vždy a všude nemít žádné takové vlastnosti, možnosti a souvislosti, které nejsou náležité a nejsou nejlepší. A že pouze Trojjediný Bůh je povždy všestranně zcela dokonalý? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím? 
12. Připomínám si pořád zřetelně, že povždy odmítáme věřit v jakkoliv nesvobodného Boha. Pán Bůh totiž nikdy není zotročeným rukojmím, ani své nekonečně všestranné věčné bezvýjimečné dokonalosti Boha, je povždy dokonalý zcela nenapodobitelně svrchovaně a povždy naprosto nedostižně svobodně. Pán Bůh je dokonalým Pánem a svrchovaným a všemohoucím Vládcem bezvýjimečně kterékoliv situace, tedy plně i té své jedinečné nejdokonalejší situace, svých nedostižně nejdokonalejších vlastností a možností. Být dokonalým je odvěké svobodné uskutečnění zcela svrchovaného rozhodnutí samého Boha. Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
13. Pročítám si pravidelně Písmo svaté, abych si připomněl a důkladně uvědomil vlastnosti, možnosti a zjevenou svatou vůli dokonalého jediného Boha a jeho pokyny, doporučení a přikázání, k následování příkladu rozhodování a konání Pána Ježíše Krista? Dokdy to napravím a zavedu do svého každodenního osobního programu?

14. Dovedu objasnit, proč skutečné trvanlivé lidské štěstí pochází pouze z upřímně úplné nezávislosti člověka na všech nefunkčních náhražkách dokonale dokonalého Boha? Umím dobře vysvětlit, proč nikdy nikde neexistuje žádná dostatečná náhražka za dokonalého Boha a proč křesťan nikdy nesmí věřit v žádného nedokonalého boha? Dovedu lidem dostatečně objasnit, proč všechny náhražky dokonalého Boha jsou nefunkční a člověka ohrožující a tedy proč i „Nic“ je velmi škodlivá náhražka za dokonalého Boha? Hledám pečlivě, jak se v tomto účinně zdokonalit? Proč nehledám pro toto správnější a účinnější postupy? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
15. Připomínám si obsah Věroučné konstituce o církvi (=LG= Lumen gentium z 21. 11. 1964) z II. Vatikánského koncilu, abych měl o římskokatolické církvi náležité základní poznatky a mohl lépe odpovídat na dotazy lidí o poslání, významu, hodnotě a působení římskokatolické církve? Kdy své nedostatky v tomto napravím? 

16. Pročítám si pravidelně a systematicky Katechismus katolické církve, abych důkladněji znal celý obsah katolické víry a důvody ke křesťanské naději a tím se lépe připravoval na svůj laický apoštolát? Hledám zde odpovědi na otázky, co je obsahem zjevené vůle Boha, abych ji mohl řádně plnit a správně ostatním sdělovat? Snažím se vypozorovat úžasnou logiku požadavků Boha vůči lidem? Dokdy to napravím a zavedu soustavné studium katolického katechismu do svého každodenního osobního programu? 
17. Uvědomuji si, že zprostředkováním svého kněžství daruje Pán Ježíš Kristus všem svým údům, také laikům (viz LG 34), schopnost realizovat ve svých životech onu bohoslužbu, kterou On sám nazývá „uctívání Otce v duchu a v pravdě”? (Jan 4,23). Uznávám, že účast na eucharistické hostině je pro všechny předpokladem k živoucímu spojení s Kristem, jak on sám řekl: „Když nebudete jíst tělo Syna člověka a pít jeho krev, nebudete mít v sobě život” (Jan 6,53)? Připomínám si soustavně, že vykupitelské působení Pána Ježíše Krista provždy nemá žádnou rovnocennou nebo lepší variantu, poněvadž je Kristovo vykupitelské dílo všestranně nedostižně optimální rozhodnutí a opatření nekonečně všestranně dokonale dokonalého živého Trojjediného Boha. Promýšlím svědomitě, že jakákoliv jiná varianta, totiž kterákoliv náhražka učení a působení Pána Ježíše Krista, nejenže není ani rovnocenná a ani lepší, ale že znesnadňuje a znetvořuje lidské představy o vlastnostech, možnostech a vztazích dokonalého Boha? A že je proto mnohem méně správná a neoptimálně fungující, je tedy dalekosáhle škodlivější, nedozírně nebezpečná a člověka zotročující a ožebračující, neposkytující pozemskému lidskému životu dostatečný smysl, skutečně důstojnou hodnotu a věčnou radostnou perspektivu? Proč nehledám pro promýšlení tohoto správnější a účinnější postupy a proč nezlepšuji své možnosti účinněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím? 

18. Uznávám, že ke konkrétnímu křesťanskému katolickému působení i k účinnému katolickému apoštolátu vede proces mého hledání a obdivování stop dokonalosti Boha ve všech oblastech skutečnosti a proces mého napodobování této dokonalosti co nejlépe, třebaže podle svých nedokonalých schopností a možností, avšak svěřených mně od Boha ke správnému a účinnému hospodaření? Neochabuji a neustávám svou vinou ani v tomto hledání, ani v tomto napodobování? Připomínám si pořád, že toto je plnění důležitého pokynu Pána Ježíše Krista, že jde o skutečné zhodnocování svěřeného času a naplňování smyslu mého života? Kdy budu o tomto důkladněji uvažovat? Co, jak a kdy v tomto doplním a zdokonalím?
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