Poselstvi Svatého otce ke 30. Svétovému dni nemocnych

(11. anora 2022)

»Budte milosrdni, jako je milosrdny vas Otec!“ (Lk 6,36)

Postavit se po boku trpicich v pouti ldsky

Drazi bratti a sestry,

pred tficeti lety vyhldsil svaty Jan Pavel Il. Svétovy den nemocnych, aby obratil pozornost
Boziho lidu, katolickych zdravotnickych zafizeni i ob¢anské spole¢nosti k nemocnym a k tém,
ktefi o né pecuji.t

Jsme Panu vdécni za pokrok, kterého bylo v poslednich letech dosazeno v mistnich cirkvich
celého svéta. Znacné se pokrocilo, ale stdle jesté zbyva ujit dlouhou cestu k tomu, aby se
vsem nemocnym, a to i v mistech a situacich nejvétsi chudoby a marginalizace, dostalo
potfebné zdravotni péce, a stejné tak i pastoraéniho doprovdazeni, aby mohli prozit obdobi
nemoci ve spojeni s ukfiZovanym a zmrtvychvstalym Kristem. KéZz 30. Svétovy den
nemocnych, jehoZ vrcholna oslava se kvuli pandemii nebude moci konat v Arequipé v Peru,
ale probéhne v bazilice svatého Petra ve Vatikdnu, ndam napomize k rlstu nasi blizkosti
a sluzby nemocnym lidem a jejich rodinam.

1. Milosrdni jako Otec

Téma zvolené pro tficaty Svétovy den ,,Budte milosrdni, jako je milosrdny vas Otec” (Lk 6,36)
nas nuti obratit svlj pohled predevsim na Boha ,bohatého v milosrdenstvi“ (Ef 2,4), ktery na
své déti vidy pohlizi s otcovskou laskou, i kdyz se od néj vzdaluji. Milosrdenstvi je totiz
vysostné jméno Boha, ktery svou pfirozenost nevyjadfuje jako prilezitostny pocit, ale jako
silu pfitomnou ve vSem, co Cini. Je to sila a zadroven i néha. Proto miZeme s UZasem
a vdécnosti fici, Ze Bozi milosrdenstvi ma v sobé rozmér otcovstvi i materstvi (srov. 1z 49,15),
protoZze On se o nas stard silou otce a néhou matky a vidy ndm touzi ddvat novy Zivot
v Duchu Svatém.

2. JeZis — Otcovo milosrdenstvi

Nejvétsim svédkem milosrdné Otcovy lasky k nemocnym je jeho jednorozeny Syn. Kolikrat
nam evangelia vypravéji o JeziSovych setkanich s lidmi trpicimi rGznymi nemocemi! ,Chodil
po celé Galileji, ucil v jejich synagogach, hlasal evangelium o Bozim kralovstvi a uzdravoval
mezi lidem kaZzdou nemoc a kazdou chorobu" (Mt 4,23). MUZeme si polozZit otazku: Proc je

1 Srov. sv. Jan Pavel II., Dopis kardinélovi Fiorenzu Angelinimu, pfedsedovi PapeZské rady pro pastoraci
pracovnik( ve zdravotnictvi, kterym ustanovil Svétovy den nemocnych (13. kvétna 1992).



tato JeziSova zvlastni pozornost vénovana nemocnym aZz do té miry, Ze se stava i hlavnim
ukolem pti misii apostolU, které Mistr posild, aby hlasali evangelium a uzdravovali nemocné?
(srov. Lk 9,2).

Jeden myslitel dvacdtého stoleti ndm naznacuje dlvod: ,Bolest ¢lovéka naprosto izoluje
a z této naprosté izolace se rodi apel na nékoho druhého, vzyvani druhého.“? Kdyz ¢lovék
kvlli nemoci zakousi na vlastnim téle kfehkost a utrpeni, téZzkne mu také srdce, roste strach
a mnozi se otazky, tdze se s vétsi naléhavosti po smyslu vSeho, co se déje. Jak si v této
souvislosti nevzpomenout na mnoho nemocnych, ktefi v dobé pandemie stravili posledni
usek svého Zivota v osaméni na jednotce intenzivni péce, zajisté v péci velkorysych
zdravotniku, ale vzdaleni od téch nejvzacnéjsich citli a od lidi pro né v jejich pozemském
Zivoté nejdllezitéjsich? Proto je tak podstatné mit po boku svédky BoZi lasky, ktefi po vzoru
JeZide, Otcova milosrdenstvi, vylévaji na rany nemocnych olej Gtéchy a vino nadéje.3

3. Dotykat se Kristova trpiciho téla

v

JeziSova vyzva, abychom byli milosrdni jako Otec, ma pro zdravotniky zvlastni vyznam. Mdm
na mysli |ékare, zdravotni sestry, laboranty, ty, ktefi se podileji na péci a Iéébé nemocnych,
a také mnoho dobrovolnikd, kteti vénuji svlij drahocenny ¢as tém, kdo trpi. Drazi zdravotnici,
vase sluzba po boku nemocnych, kterou vykonavate s laskou a odbornosti, prekracuje
hranice vasi profese, aby se stala poslanim. Vase ruce dotykajici se trpiciho Kristova téla
mohou byt znamenim milosrdnych rukou Otcovych. Budte si védomi velké dlistojnosti své
profese, jakoZ i odpovédnosti, kterou obnasi.

Dobrofecime Panovi za pokrok, jaky |ékarska véda dosahla zejména v posledni dobé&; nové
technologie umoznily vypracovani |éCebnych postupl, které jsou pro nemocné velmi
prospésné; vyzkum stale pfispiva svym cennym zpUsobem k prekonavani starych i novych
onemocnéni; rehabilitacni medicina velmi rozvinula své znalosti a dovednosti. To vSe vsak
nikdy nesmi zastinit jedine¢nost kazdého pacienta s jeho dlstojnosti a kiehkosti.* Pacient je
vidy dulleZitéjsi nez jeho nemoc, a proto pfi Zadném terapeutickém pfistupu nelze
opomenout naslouchani pacientovi, jeho historii, Uzkostem a obavam. | kdyz neni mozné
vylécit, vidy je mozné poskytovat péci, vidy je moziné utéSovat, dat pacientovi pocitit
blizkost, jez ukazuje zajem o ¢lovéka dfive nez o jeho chorobu. Proto si velmi pfeji, aby
formace zdravotnickych pracovnik dokazala vychovdvat ke schopnosti naslouchat
a navazovat vztahy.

4. Pecovatelskd mista jako domy milosrdenstvi

Svétovy den nemocnych také poskytuje vhodnou prilezitost zaméfit pozornost na mista
péce. Milosrdenstvi vi¢i nemocnym vedlo krestanské spolecenstvi v pribéhu staleti

2 E. Lévinas, «Une éthique de la souffrance», in Souffrances. Corps et Gme, épreuves partagées, vyd. di J.-M.
von Kaenel, Autrement, Paris 1994, str. 133-135.

3 Srov. Rimsky misdl, Obecna preface VIII, JeZi$, milosrdny Samaritan.

4 Srov. Projev k Ndrodnimu sdruZeni chirurgii a zubnich lékafd, 20. zaFi 2019.



k otevirani nescetnych ,hostinci dobrého Samaritana”, v nichz mohli byt pfijimani
a oSetfovani nemocni vSeho druhu, zejména ti, ktefi nedokazali najit reSeni svych
zdravotnich problém( z dlvodu chudoby, socidlniho vylouceni nebo obtiznosti pfi lécbé
nékterych nemoci. Témito situacemi trpi pfedevsSim déti, starsi lidé a ti nejzranitelnéjsi.
Mnozi misionafi, milosrdni jako Otec, doprovazeli hlasani evangelia vystavbou nemocnic,
ambulanci a zdravotnich stfedisek. Jsou to vzacné skutky, diky nimZ nabyla kfestanska laska
své podoby, a Kristova laska, o niZ jeho uéednici svédci, se stala vérohodnéjsi. Madm na mysli
predevsim lidi v nejchudsich ¢astech svéta, kde je nékdy nutné pfekonavat velké vzdalenosti,
aby se nasla IéCebna centra, kterd i pfi omezenych prostredcich nabizeji to, co je k dispozici.
Jesté je pred nami dlouha cesta a v nékterych zemich je odpovidajici |é¢ba stale luxusem.
Dokazuje to napriklad mala dostupnost vakcin proti covidu-19 v nejchudsich zemich, ale jesté
vice nedostatecnd Ié¢ba nemoci, které vyZzaduji mnohem jednodussi léky.

V této souvislosti chci znovu zdlraznit vyznam katolickych zdravotnickych zafizeni; jsou
vzacnym pokladem, ktery je tfeba chranit a podporovat; jejich pfitomnost se v déjinach
cirkve vyznacuje tim, Ze stoji nablizku nejchudSim nemocnym a nejvice opomijenym
situacim.> Kolik zakladatelt Feholnich rodin umélo naslouchat voldni svych bratfi a sester,
ktefi neméli pristup k péci, nebo se jim dostdvalo Spatné |éCby, a obétovali se, aby jim
slouzili! I dnes, dokonce i v téch nejrozvinutéjsich zemich, je jejich pritomnost pozehnanim,
protoZze mohou vidy nabidnout nejen péci o télo se vSemi potfebnymi kompetencemi, ale
také onu dobrocinnou lasku, pro niz jsou stfedem pozornosti nemocni a jejich rodiny.
V dobé, kdy je rozsifena kultura skartovani a kdy Zivot neni vidy uznavan jako hodny pfijeti
a prozivani, mohou tato zafizeni, jakozto ,,domy milosrdenstvi®, byt exemplarnimi priklady
péce o kazdy zivot, i ten nejkiehci, od jeho pocatku az do prirozeného konce.

5. Pastoracni milosrdenstvi: pfitomnost a blizkost

V prabéhu téchto tficeti let byla stale vice uzndvana jako nepostradatelnd i pastoracni sluzba
ve zdravotnictvi. Jestlize nejhorsi diskriminaci, kterou trpi chudi — a nemocni jsou ochuzeni o
zdravi — je nedostatek duchovni pozornosti, pak jim nem(Zeme nenabidnout BozZi blizkost,
Bozi poiehndni a slovo, slaveni svatosti a pozvani na cestu rUstu
a zrani ve vife.® V této souvislosti bych chtél pfipomenout, 7e blizkost nemocnym
a pastoracni péce o né neni ukolem jen nékterych sluzebnik( specidlné ktomu
ustanovenych; navstévovat nemocné je pozvani, jez Kristus adresoval vSem svym
ucednikiim. Kolik nemocnych a starych lidi Zije doma v oCekavani, Ze je navstivime! Sluzba
utéchy je ukolem kazdého pokrténého clovéka, ktery ma na paméti JeziSova slova: ,Byl jsem
nemocny a navstivili jste mé“ (Mt 25,36).

Drazi bratfi a sestry, vSechny nemocné a jejich rodiny svéfuji pfimluvdm Panny Marie,
Uzdraveni nemocnych. Kéz nachazeji smysl, utéchu a davéru ve spojeni s Kristem, ktery na
sebe vzal bolest svéta. Modlim se za vSechny zdravotniky, aby byli bohati na milosrdenstvi
a nabizeli pacientim spolu s odpovidajici péci i svou bratrskou blizkost.

5 Srov. Angelus na fimské poliklinice ,Gemelli” 11. Eervence 2021.
6 Srov. apostol. exhort. Evangelii gaudium (24. listopadu 2013), 200.



Vsem udéluji ze srdce své apostolské pozehnani.

Dano v Rimé, u sv. Jana v Lateranu 10. prosince 2021, o pamatce blahoslavené Panny Marie
Loretanské

FRANTISEK



