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	„Dumnezeu este intervalul dintre două bătăi ale inimii.” — Emil Cioran



Apa vieții

A treia duminică din Postul Mare

Evanghelistul Ioan te conduce azi la Maestru în momentul, în care vrea să-ți arate fața sa umană. Soarele prânzului dogorește fără milă. În drumul său prin ținutul Samariei și a Iudeii în Galilea Isus simte oboseala și setea. Trăiește aceleași greutăți ca orice om, de aceea, simte profund, ceea ce simte fiecare om. Merge la aceea, care sunt în aceeași situație, ca să-i ajute. Simți și tu epuizarea, seta și oboseala, alătură-te Domnului, te va conduce la izvorul vieții. 

S-a așezat la memoriala fântână, dar aceasta este adâncă și Isus nu are un vas, pentru a-și lua apă. Aici Domnul caută ceva mai mult decât o gură de apă pentru răcorire. Ca să aducă apa vieții acelora, care sunt în întuneric și umbra morții (Lc 1,79), a luat în considerare un drum mult mai lung decât cel dintre Iudeea și Samaria. Este o distanță, care separă cerul și pământul. Una dintre aceste oițe tocmai vine, pentru a lua apă. Domnul se întoarce spre femeia străină cu rugămintea: Dă-mi să beau. 
Trebuie să observi surprinderea femeii din Samaria. Acest Evreu nu numai că nu-i descoperă superioritatea sa, ci în final o și roagă, să-l ajute să-și astâmpere setea. Aici este vorba de ceva mai mult decât de o întâlnire întâmplătoare unui Evreu obosit cu Samariteanca. Este o întâlnire pregătită din veșnicie a păcătoasei cu Mântuitorul. Dacă Fiul lui Dumnezeu cere ceva, este întotdeauna pentru aceea, că întotdeauna poate oferi în schimb un dar mult mai mare. Cât de mult greșesc toți aceea, care văd în Dumnezeu pe cineva, care vrea să ne limiteze și să ne respingă, ceea ce ne place. Nu numai pentru această femeie este valabil dorul său: Dacă ai cunoaște darul lui Dumnezeu… Cauza rătăcirii umane este neștiința. Această femeie este prototipul acelora, care nu cunosc, nu știu, ce este bine pentru ei, și înainte de toate nu știu, cât de aproape este Mântuitorul lor, cât de adâncă și darnică este fântâna milostivirii și bunătății a Inimii sale. Și nu numai asta, acea femeie nu știe, cât de gravă și de grea este propria ei situație. Dacă persiști în dependența egoismului, aceasta influențează tot comportamentul tău, încât nu ești capabil să vezi și cunoști adevărate valori. Cu greu va pătrunde cuvântul și lumina lui Dumnezeu prin scoarța egoismului la inima ta. 

Femeia din Samaria nu este capabilă până acum să vadă mai mult decât avantajul și confortul său: ”Dă-mi aceea apă, pentru a nu înseta niciodată și să nu trebuiască să depun un efort.” Numai că, calea spre întoarcere și pământul vieții cere, ca să învingi confortul tău, pentru ca pentru ieftinele avantaje să nu vinzi adevăratele daruri ale lui Dumnezeu. Satisfacția, pe care o cauți la creaturi, trezește și mai mult dorința ta arzătoare de confort. Trezește în tine dorința vie de a cunoaște însăși esența sărăciei și a păcătoșeniei tale și roagă-l pe Mântuitor, să-ți dea apa adevăratei cunoașteri. Poți contribui la aceasta, când vei urmări cu atenție, cu câtă răbdare și tact depășește încrederea oii rătăcite, pentru care a absolvit un drum atât de lung. 

Această provocare către femeia din Samaria, de a-l aduce pe bărbatul său, atinge cu grijă locul bolnav al conștiinței femeii. Dar Samariteanca se eschivează de urgență: ”Nu am bărbat, nu avem despre ce să vorbim!” Nu este deseori și tactica ta? Pentru a evita reproșul, care nu-ți dă pace, mai bine nu admiți un asemenea gând. Dar tocmai bolile tale sunt tema, despre care Domnul dorește să vorbească cu tine. Trebuie să observi, cât de amabil și plin de condescendență aduce femeia tot mai aproape pentru recunoașterea adevărului. Reproșul lui milostiv finalmente începe și se termină cu o laudă: Ai răspuns corect … ai spus adevărul. 
Din răspunsul lui Isus femeia își dă seama, că în fața acestui Evreu nu ai ce să ascunzi. Încercarea ei de a duce discuția spre teme religioase generale și contradicția de lungă durată în final dă Mântuitorului ocazia, să-i descopere întregul adevăr despre sine și despre Tatăl său. Încă nimănui Isus nu s-a prezentat atât de deschis ca Mesia. Este vestea cea mai fericită și pentru tine: a venit ceasul, când este posibil să-i acordăm lui Dumnezeu respectul cuvenit în duh și adevăr. Lucrul, despre care este vorba înainte de toate, nu este acela sau celălalt loc de cinstire, ci înainte de toate despre sinceritatea inimii, care se adresează lui Dumnezeu, pentru că a recunoscut atât adevărul despre păcătoșenia sa, cât și adevărul despre Domnul și Creatorul său, care a trimis pe Fiul său pe pământ, pentru a ne găsi și a ne aduce apa vie a iubirii Tatălui și iertarea. 

Samariteanca de la fântâna lui Iacob a beneficiat de acest har. Când a mers după apă, nu a că se va întâlni aici cu Dumnezeu, care va vorbi cu ea atât de răbdător și de mult, până când va crede. Nu se simte rușinată și nici umilită, ci singură se smerește a recunoaște în mod publice păcătoșenia sa. Întoarcerea sa aduce roadele sale: a uitat de găleată și de apă și s-a grăbit în oraș, pentru a anunța venirea Mântuitorului. În locul său natal l-au alungat pe Domnul, au vrut să-l arunce de pe stâncă. Orașul dușmanilor săi îl roagă, să rămână la ei.

În aceste exemplu cunoști, cât de bine este să nu treci cu vederea abordarea lui Isus și să rămâi în dialog cu el. Este răbdător, plin de iubire, nu cunoaște susceptibilitatea și are respect față de acela, cu care dialoghează. Cunoaște vina ta și dependențele tale, cunoaște înainte și scuzele tale, dar cunoaște înainte de toate setea ta profundă după adevărata, reala liberate, de aceea a venit de departe, ca să-ți ofere izvorul, care izvorăște pentru viața veșnică. Trebuie să devii crainicul lui

la fel ca femeia, care s-a întors la Dumnezeu, la fântâna lui Iacob.

 Dacă azi vei auzi glasul lui, nu-ți împietri inima ta. (Psalmul responsorial 95).


Sursa: Světlo, nr. 9/2005, pag. 3

De la ateism la Biserica catolică

Dr. Nathanson a vorbit și despre viața sa

M-am născut la New York. Părinții mei sunt de origine Evrei, dar au fost necredincioși. Am primit o educație tipică pentru un membru al unei familii evreiești. Îmi aduc aminte, că atunci când m-am întors de la școală evreiască, tatăl meu a râs de toate lucrurile, pe care le-am învățat acolo. Când la vârsta de 13 ani am trecut prin ceremonia intrării în viața adulților, niciodată nu m-am mai întors în sinagogă. După studii am devenit medic. Specializarea mea a fost obstetrică și ginecologie. Am crezut doar în acele lucruri, care puteau să fie cercetate și demonstrate. 

[image: image3.emf]În anul 1979, pe baza cercetării științifice, am devenit apărătorul vieții, dar am rămas pe mai departe ateist. 

Am început să particip la acțiunile ”Operațiunea Salvarea”, în care apărătorii vieții se roagă și cu trupurile lor blochează intrarea în clinicile pentru avorturi. Am primit harul acestor oameni, spiritul lor, entuziasmul și sfințirea lor. Așa a început odiseea mea spirituală, care a fost mult mai grea, decât odiseea științifică. Scoarța dură a ateismului meu a început să se fisureze. A ajuns la mine ideea lui G.K. Chersterton: ”Dacă nu ar fi Dumnezeu, nu ar fi nici ateiști.”

Știu, că pentru mine s-au rugat o mulți catolici. Când am zărit mărturia Duhului în timpul demonstrației, care au avut loc în diminețile răcoroase de iarnă, când apărătorii ”liberei hotărâri” au fost copleșiți cu atribute mai puțin alese, când au fost înconjurați de poliție, media și-a exprimat în mod deschis lipsa sa de respect și tribunalele au acordat amenzi și pedepse, și ei au suportat toate acestea cu același zâmbet, pentru că erau convinși de victoria lor finală, atunci am început să mă gândesc în mod serios: ce putere este aceea, care îi îndeamnă în această activitate? Pentru prima dată în viață am început să mă gândesc la Dumnezeu… Acest gând a dărâmat toate certitudinile mele, a schimbat viața mea de până acum în noroiul respingător al păcatelor și mi-a arătat groaza răului, pe care l-am făcut oamenilor, pe care nici nu i-am cunoscut. Acum mi-a sclipit lumina speranței: am început să cred, că în urmă cu două mii de ani Cineva a murit pentru păcatele mele… Am început să citesc mult despre catolicism. M-a influențat foarte mult scrierile înainte de moarte ale lui Albert Einstein. Una dintre ele mi-a schimbat poziția mea față de religie, pe care am dus-o din copilărie: ”Chiar dacă există o deosebire semnificativă între știință și religie, ambele aceste domenii sunt dependente una de cealaltă, și asta în mai multe moduri. Dacă religia ne marchează scopuri, atunci datorită științei, putem să învățăm, cu ce mijloace putem atinge aceste scopuri. Dar adevărata știință o fa ca aceea, care se conduc după dorința de a cunoaște adevărul. Sursa acestei dorințe are desigur începutul ei în sfera religioasă. Aceasta s-ar putea exprima astfel: ”Știința fără religie este șchioapă, religia fără știință este oarbă.” (A. Einstein, Aut of my later years). 

Eroul meu a devenit Malcolm Mudggeride. La întoarcerea mea, mai mult decât orice m-a dus una dintre ideile lui: 

”Niciodată nu am putut suporta gândul, că întreaga lume a fost creată doar pentru aceea, ca noi oamenii să trăim aici pentru scurt timp, generație după generație, și să jucăm la nesfârșit acea comedie de bulevard cu roluri, situații, care se repetă pentru a crea, ceea ce noi numim ”istorie.” Este ca și cum am fi construit o sală de operă imensă pentru o singură voce. Trebuie să existe alt sens al vieții noastre, nu numai simpla schimbare de pe o zi pe alta, nu numai cea mai bună utilizare a moștenirii de la predecesorii noștri. Acest sentiment l-a trăit în mod evident cel mai mare artist, sfânt, filozof până la oamenii de știință din ziua da zi. Ei cu toții sunt martorii, că promisiunea Noului Testament al vieții veșnice este adevărat și că îl întrupează marea dramă a Întrupării, îl întrupează și este sensul ființei noastre. A admite, că acei oameni distinși au credinței au fost doar niște nebuni creduli, mi se pare foarte puțin credibil. În orice caz aș vrea mai curând să greșesc împreună cu Shakespear, Milton, sf. Augustin, sf. Francisc de Assisi și cu Dostojevskym decât să am drpetate cu Voltaeir, Rouseau, Darwin, Huxley, Wells și Shawen.” (Malcolm Mudggeridege).

Conștiința mea a fost îngreunată de greutatea răspunderii și distrugerea a 75.000 de vieți omenești a copiilor nenăscuți. Această sarcină a fost grea, căci la multe ocazii mă copleșea gândul de suicid. Dar un preot apropiat a simțit greutățile mele, a început să vină la mine și m-a ascultat. Am înțeles, că eu însumi sunt generatorul acestor confuzii în viața mea și că, va trebui să predau conducerea vieții lui Isus Cristos. Am conștientizat, că intelectul îngâmfat este una dintre puterile cele mai distructive pe lume și că numai omul nu poate duce singur această realitate. Adevărul se va ivi doar în puterea rugăciunii smerite. M-am hotărât, că îl voi primi pe Isus Cristos. Sarcina, pe care am ridicat-o, a fost prea grea, ca să trec cu ea în această lume. Am înțeles, că pot să vin în Biserică, așa cum sunt. Trebuie însă să mă deschid lui Isus Cristos. Aceasta a fost cea mai mare bucurie a vieții mele, această odiseea, această cale demnă de admirație de la ateism la creștinism.

De aceea vă vorbesc ca acela, care a fost ateist și liderul care propaga avorturile și care în mod dureros, s-a născut din nou la apărarea viții și a creștinului. Niciodată nu m-am simțit atât de bine, atât de eliberat de povara mea, cum mă simt acum. 


Din Miłujcie się  11-12/1996

 Sursa: Světlo, nr. 12/2004, pag. 7
Sfântul Iosif, omul tăcerii

Giovanni Sabatini

Tăcerea a fost întotdeauna considerată ca un pilon important și sprijin necesar pentru viața spirituală. Sfântul Bernard spune: ”Tăcerea este protectorul nostru și în ea își are originea puterea; tăcerea este baza vieții spirituale, prin care obținem dreptatea și virtutea: să vorbim puțin cu oamenii și mult cu Dumnezeu.”

Un călugăr a întrebat pe abatele său: ”Părinte, doresc foarte mult să-mi păstrez sufletul curat. Ce trebuie să fac?” ”Frate, i-a răspuns abatele, acestea le puteți obține în tăcere.” Pentru că tăcerea este dispoziția cea mai bună pentru rugăciune. Fără tăcere, rugăciunea noastră va plină de disipări, neatenții.

Silentium (tăcerea) conduce la concentrarea spre evlavie, evlavia la rugăciune, rugăciunea la uniunea cu Dumnezeu și unitatea cu Dumnezeu la sfințenie. 

Fără tăcere nu ne putem concentra. Cu cât mai mult sufletul palavragește și se ocupă cu lucrurile acestei lumi, cu atât mai mult se pierde evlavia și spiritul rugăciunii. De aceea, este foarte greu să ne întoarcem la rugăciune, la meditație și la unire cu Dumnezeu. 

Tăcerea interioară își are originea într-o pace totală a tuturor capabilităților sufletului, în deplină relaxare a tuturor puterilor în liniștea conștiinței. Se naște din cuvinte, pe care Dumnezeu le șoptește auzului sufletului: Voi asculta, ceea ce spune Dumnezeu, cu siguranță vorbește despre pace pentru poporul său și pentru cei fideli lui, pentru acela, care se întoarce la el în inima sa. (Ps 85,9)

Dacă vom privi la familia din Nazaret, vom constata că Isus și Maria au învățat tăcerea la școala sfântului Iosif. Dacă primul dar pentru omenire a fost Neprihănita Zămislire a Fecioarei Maria, care a protejat-o în totalitate de păcat, primul dar, pe care Maica lui Dumnezeu și Fiul său l-au dat omenirii, a fost darul tăcerii interioare și primul model a fost sfântul Iosif. 

Nici persecuția lui Herodot, nici fuga în Egipt, nici dificultățile imigrantului, nici greutățile unite cu protejarea maternității Fecioarei Maria nu l-au scos din liniștea și echilibrul său și el a rezistat în deplină supunere și încredere în Dumnezeu. De aceea, a fost numit ”cel drept”, pentru că nimic nu l-a tulburat. Întotdeauna l-a căutat pe Dumnezeu. 

Sfântul Iosif a avut acel har că a trăit lângă Mântuitor și Mama lui, care a fost sfântă în întregime, și a auzit din gura lor numai cuvinte plăcute, care i-au fost suficiente, ca să persiste în tăcerea lui interioară ca în reflexia fericirii cerești. 

Viața sfântului Iosif a fost o continuă rugăciune. În compania Regelui cerului putea doar să mediteze și să guste lucruri cerești. În timp ce Isus creștea în vârstă, înțelepciune și har în fața lui Dumnezeu și în fața oamenilor, sfântul Iosif creștea în concentrare și în unitate cu Dumnezeu Mântuitorul. Se ocupa cu lucrurile exterioare doar în măsura strict necesară pentru viața Sfintei Familii. Sfântul Bernardin de Siena confirmă că ”tatăl adoptiv a lui Isus a fost ridicat la cea mai înaltă treaptă de contemplație. A primit cinstea că s-a bucurat de cea mai intimă legătură cu Duhul Sfânt și cu dumnezeiasca Inimă a lui Isus Cristos.”

Această tăcere interioară este inertă în fața evenimentelor acestei lumi. Sufletul cufundat în Dumnezeu cunoaște deplin înclinațiile sufletului uman și nu se lasă scandalizat prin aceasta, ci le privește cu o liniștită retragere, care izvorăște din iubire. Totul este înfășurat în milostenie cu conștiința că numai atunci, când omul se deschide lui Dumnezeu, poate schimba inima sa, ceea ce înseamnă, înclinație sale, și astfel să stăpânească apucăturile sale rele. 

Oamenii, care trăiesc astfel, au o profundă compasiune pentru această lume, pentru păcatele oamenilor și răul din jurul lor, dar această durere nu devine pentru ei motiv de blestem pentru a se văita, ci doar compasiune pentru această lume, care, cu toate progresele tehnice, a contribuit foarte puțin la aceea ca inimile urmașilor lui Adam să se schimbe în bine. 

Așa sufletul tace interior, nu este cuprins de patos, ci caută doar pe Dumnezeu și iubirea lui. Astfel tot mai mult va tăcea în noi propriul nostru ”eu” și crește în noi milostivirea. Nu caută sentimente, slavă, reușite, nu se scufundă în critici și obstacolele de toate felurile. Se pot întâmpla o mie de lucruri sau poate nici unul, și inima rămâne mereu în Dumnezeu și nu se lasă întreruptă de evenimentele exterioare. La asemenea sfinți aparținea și sfântul Ioan Bosco, atât de modern și atât de profund înrădăcinat în Dumnezeu. 

Sursa: Světlo, nr. 12/2004, pag. 9

Să radiem dragostea lui Dumnezeu

Rugăciunea maicii Tereza

Doamne, ajută-ne să răspândim bunătatea Ta, oriunde venim. Inundă sufletele noastre cu duhul tău și viața ta. Pătrunde în ființa noastră și ia-o  în stăpânirea ta permanentă, ca viața noastră să fie nu numai radiația vieții Tale. 

Luminează prin noi și fii în noi în așa fel ca fiecare suflet, care vine în contact cu noi, să simtă prezența Ta în sufletul nostru. Dă să vadă sufletul, și nu pe noi, deci pe Isus Cristos. Rămâi cu noi și apoi vom radia și noi, cum radiezi și Tu. Să radiem astfel, încât să fim lumină pentru alții. Această lumină, Isuse, va veni întru totul de la Tine, nimic din ea nu va fi al nostru. Tu vei fi acela, care prin noi le luminează altora. Să Te lăudăm așa, cum îți place Ție cel mai mult, prin aceea că ești în noi lumină pentru oameni. Să te vestim, fără să ”predicăm”, nu prin cuvinte, ci prin exemplu, prin puterea Ta cea mare, cu o influență sensibilă, a ceea ce facem prin plinătatea vizibilă  a iubirii, care Îți aduce inimile noastre. Amin.

Maica Tereza în Parlament

Purtătorul de cuvânt al Conferinței episcopale a adus la cunoștință cu referire la ”surse demne de încredere”, că, în parlamentul indian, va fi amplasat tabloul maicii Tereza. În afară de aceasta, partidul hinduist PJB,  a lansat semnale că va fonda o fundație a maicii Tereza. 

Sursa: Světlo, nr. 42/2003, pag. 7

Mesajul Reginei Păcii

Dragi copii!

Și astăzi vă chem, ca niciodată până acum, să deschideți inimile voastre mesajelor mele. Copiii mei, fiți aceia care atrag sufletele la Dumnezeu, și nu aceia care le îndepărtează. Eu sunt cu voi și vă iubesc pe toți cu o dragoste deosebită. Acesta este timpul pocăinței și întoarcerii. 

Din profunzimea sufletului meu vă invit, să fiți ai mei cu toată inima și apoi veți vedea că Dumnezeul vostru este mare, căci vă va da plinătatea binecuvântării și a păcii. 

Vă mulțumesc că ați primit îndemnul meu!

Medzugorje, 25.02.2004

Sursa: Světlo, nr. 11/2004, pag. 13

	„Oamenii trebuie cunoscuți pentru a fi iubiți. Dumnezeu trebuie iubit pentru a fi cunoscut.” — Blaise Pascal 

„Nu putem să-L ajungem niciodată pe Dumnezeu, însă curajul de a călători spre El rămâne important.” — Constantin Brâncuși



Traduceri: IF

         Corecturi: Mihaela Leoreanu

         Claudia Oprișan
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