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»Pojdte ke mné, vsichni, kdo se lopotite a jste obtiZeni,
a jd vds obcerstvim” (Mt 11,28)

Drazi bratfi a sestry!

1. Slova, kterd Jezis vyslovuje: ,Pojdte ke mné, vsichni, kdo se lopotite a jste obtizeni, a ja vas
obcerstvim” (Mt 11,28), odhaluji tajemnou cestu milosti, jez se ukazuje prostym lidem a nabizi
posilu unavenym a vycerpanym. Tato slova vyjadiuji solidaritu Syna clovéka, JezZiSe Krista, se
zarmoucenym a trpicim lidstvem. Kolik lidi trpi na téle i na duchu! Slovy ,pojdte ke mné“ vola
vSechny, aby pfisli k nému, a slibuje jim ulevu a osvéZeni. ,KdyzZ je Jezis vyslovuje, ma pred o¢ima
lidi, s nimiz se kazdy den setkdvd na ulicich Galileje; mnozi jsou lidé prosti, chudi, nemocni
a postaveni na okraj vinou tihy zdkona a nespravedlivého socidlniho systému... Tito lidé stale
chodili za nim, aby naslouchali jeho slovu — slovu davajicimu nadéji“ (Angelus, 6. Cervence 2014).

Pfi 28. svétovém dni nemocnych se Jezi$ obraci se svym pozvanim na nemocné a utlacované i na
chudé, ktefi védi, Ze jsou uplné zavisli na Bohu. Byli zranéni téZzkou zkouskou a potfebuji
uzdraveni. Tomu, kdo proZiva uzkost ze své vlastni zranitelnosti, bolesti a slabosti, Jezi$ Kristus
nenaklddd zdkony, ale nabizi mu milosrdenstvi, to znamena svou osobni Utéchu. Jezi$ hledi na
zranéné lidstvo. Ma oci, které vidi, které si vSimaji, protoze hledi do hloubky a nejsou Ihostejné,
ale zastavuji se a pohliZeji na celého ¢lovéka, na kazdého ¢lovéka v jeho zdravotni situaci, aniz by
nékoho vyrazovaly, ale kazdého zvou, aby vstoupil do jeho Zivota a zakousel néhu.

2. Proc Jezis chova tyto city? ProtoZze on sdm se stal slabym, zakousel lidské utrpeni a pak
dostaval posilu od Otce. Vskutku pouze ten, kdo osobné prozil tuto zkuSenost, dokdze byt pro
druhé utéchou. Utrpeni ma rdzné tézké podoby: nevylécitelné a chronické nemoci, psychické
choroby, onemocnéni, kterd potiebuji rehabilitaci nebo paliativni 1é¢bu, rizna postizeni, détské
a starecké nemaoci... V téchto situacich mnohdy konstatujeme nedostatek lidskosti, a proto se pro
celkové uzdraveni ¢lovéka ukazuje jako potfebny personalizovany ptistup k nemocnému, kdy
lécba se spojuje se starostlivosti. Pfi nemoci citi ¢lovék, Ze je ohrozend nejen jeho fyzicka
integrita, ale také jeho vztahova, rozumova3, citova a duchovni stranka. Proto vedle |é¢by ocekdva
i podporu, povzbuzeni a pozornost... zkratka lasku. Kromé toho je u nemocného jeho rodina,
ktera trpi a také vyZaduje povzbuzeni a blizkost.

3. Drazi nemocni bratfi a sestry, nemoc vas zvlastnim zplUsobem stavi mezi ty, kdo ,se lopoti
a jsou obtizeni”, a tak pfitahuji pohled JezZiSova srdce. Z ného prichazi svétlo pro vase temné
chvilky a nadéje ve vasi sklicenosti. On vas zve, abyste sli k nému: ,Pojdte.” V ném totiz najdete
silu pfekonat nepokoj a otazky, jez ve vas vyvstavaji pri této ,,noci” téla a ducha. Kristus nam sice
nedal Zadné recepty, ale svym utrpenim, smrti a zmrtvychvstanim nas osvobozuje od utlaku zla.

V takovéto situaci zajisté potfebujete misto, kde byste se mohli posilit. Cirkev chce stale vice
a stale lépe byt ,hostincem” milosrdného Samaritdna, jimz je Kristus (srov. Lk 10,34), to znamena
domem, kde mlzete nachazet jeho milost, jez se vyjadfuje srdec¢nosti, pfijetim a uUlevou. V tomto
domé se budete moci setkdvat s lidmi, které BoZzi milosrdenstvi uzdravilo z jejich zranitelnosti
a ktefi vam dokazou pomoci nést kfiz tim, Ze oteviou sva zranéni, skrze néz muzZete spatfovat
horizont presahujici nemoc a ziskavat pro svij Zivot svétlo a vzduch.



K tomuto utésnému dilu ve prospéch nemocnych bratfi patfi i sluzba zdravotnickych pracovnikd,
lékar(, osetfovatell, zdravotniho a administrativniho personalu, pomocnik( a dobrovolnikd,
ktefi svou zdatnou praci davaji pocitit pfitomnost Krista, jenz poskytuje utéchu, pfijima
nemocného a uzdravuje jeho rany. Ale i tito muZi a Zeny jsou zranitelni a trpi svymi nemocemi.
Zvlasté pro né plati, Zze ,kdyZ jsme obdrZeli Kristovu posilu a Utéchu, jsme povoldni k tomu,
abychom se sami stavali posilou a uUtéchou pro bratry a s mirnym a pokornym postojem
napodobovali svého Mistra“ (Angelus, 6. ¢ervence 2014).

4. Drazi zdravotnicti pracovnici, kazdy diagnosticky, preventivni a [é¢ebny Ukon i kazda vyzkumna
¢innost, |éCba a rehabilitace jsou uréeny nemocnému ¢Elovéku; podstatné jméno ,Clovék” ma
vzdy prednost pred pfidavnym jménem ,nemocny“. At je proto vase konani vidy zaméfeno na
dlstojnost a na Zivot Clovéka, bez jakychkoli Ustupk( aktim, jeZ maji povahu eutanazie,
asistované sebevrazdy nebo likvidace Zivota, a to ani tehdy, kdy je stav nemoci nezvratny.

Ve vztahu k hrani¢ni zkusenosti a mozného selhani i Iékarské védy pfi stale problematictéjsich
klinickych pripadech a neblahych diagnézach jste povolani ktomu, abyste se otevreli
transcendentni dimenzi, kterd vdm muze ukdazat smysl vasi profese. Pfipomindme, Ze Zivot je
posvatny a patii Bohu, a proto je nedotknutelny a nelze jim disponovat.® Zivot je tieba pfijimat,
chranit, respektovat a slouzit mu od jeho narozeni az do smrti; to vyZzaduje zdroven rozum i vira
v Boha, plvodce Zivota. Vyhrada svédomi je pro vas v urcitych pripadech potfebnou volbou,
abyste zlstdvali v souladu s onim ,,ano” vyslovenym Zivotu a Clovéku. V kazdém pripadé vase
profesionalita oZivovana kfestanskou laskou ma byt tou nejlepsi sluzbou skute¢nému lidskému
pravu, jimz je pravo na Zivot. | kdyZ nebudete moci uzdravit, vidy budete moci poskytovat péci
gesty a postupy, které nemocnému pfinaseji posilu a ulevu.

BohuzZel nékdy v prostiedi valek a nasilnych konfliktl se cilem Gtoku stava zdravotni persondl
a struktury pecujici o prijeti a [é€bu nemocnych. V nékterych oblastech se i politickd moc domaha
toho, aby mohla manipulovat |ékarskou péci ve vlastni prospéch, a omezuje opravnénou
autonomii zdravotnické profese. Dotykat se téch, kdo se vénuji sluzbé trpicim clenim téla
spolecnosti, ve skute¢nosti neprospiva nikomu.

5. Pri 28. svétovém dni nemocnych myslim na mnozstvi bratfi a sester na celém svété, ktefi
nemaji pristup k 1é¢bé, protoze Ziji v chudobé. Obracim se proto na zdravotnické instituce a vlady
vSsech zemi svéta, aby kvali zd(raznovani ekonomického aspektu neprehlizely socidlni
spravedInost. Pfeji si, aby pfi spojeni principl solidarity a subsidiarity se spolupracovalo na tom,
aby vsichni méli pfistup ke vhodné lé¢bé pro zachovani a znovunabyti svého zdravi. Ze srdce
dékuji dobrovolniklim, ktefi se davaji do sluzby nemocnym a casto nahrazuji nedostatecné
struktury a svymi skutky néznosti a blizkosti ukazuji obraz Krista milosrdného Samaritana.

Panné Marii, Uzdraveni nemocnych, svéfuji vSechny lidi, ktefi snaseji tizi nemoci, spolu s jejich
rodinnymi pfislusniky a také vSechny zdravotnické pracovniky. VSechny s laskou ujistuji o své
blizkosti v modlitbé a posildm jim své apostolské pozehnani.
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