Dozvite se
- jok o0 sebe v tehotenstvi pecovat - zivotni styl, stravovani,
pohybova aktivita, leky ...
- jak se miminKo vyviji - co vnima u mamy v brisku,
co UZ umi a co je pro néj dilezite
- jak moci nejlepe podporit zdravy vyvoj detatka
- 0 vySetrenich v tehotenstvi - z jakého divodu
se vysetreni provadeji, jaky maji prinos

- jak fesit zdravotni obtize v téhotenstvi

Vénovat se muzeme i dalsim tématim, Kterd Vas budou zajimat.

Informace o terminech, prihlasky a dalsi podrobnosti
naleznete na wwuw.cenap.cz,
na tel. 543 331470 nebo na recepci

Ceniium reckd)e & pomect, Veckhi 13, 30200 Bino




