Nyni poRlotime se pred Krdlem, Rleknéme
pred nasim Stvotitelem. VZdyt On je nds
Biih a my jsme ovce pastvin Jeho,
stadem, jeZ On sdm vodi, rukou svou

Biih nds vodi.

Zustdvejme dlouho pred JeZisem pritomnym v eucharisti,
a napravujme tak svou virou a ldskou prestoupent,
opomenuti, ba i urdZRy, Rteré musi nds Spasitel
podstupovat v mnohych cdstech svéta. Prohlubujme v
adoraci nasi osobni i spolecnou Rontemplaci a uZivejme
tak¢ pomocnych modliteb, kRteré vychdzeji z BoZiho slova
a zRuSenosti mnohych starych i soucasnych mystikii.
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