Dopoledni skupinky na Diecézni setkani mladeZe s o. biskupem

Skupinka: Opravdova laska je opravdovym utrpenim
Prednasejici: sestry a bratfi ze Sekularniho institutu Servi della Sofferenza

Zamysleni se nad hloubkou Kristovy obéti, hledani zptisobu jak proménit bolest ve Stésti,
smutek v radost, odsouzeni v odpusténi; a pohled na postoj, ktery mél k utrpeni sv. Pio
z PietrelCiny.

Doporuceny vek: 16 a vyse

Skupinka: Hledejme radost spolecné
Prednasejici: zasvécené osoby

Z ¢&eho vseho muze mit ClovEk radost? Pocit'uji radost 1 osoby zasvécené Bohu? V ¢em?
Je jejich radost jind? Kde je zdroj pravé radosti, z néhoz mlzu Cerpat? Nejen na tyto otazky
se ti pokusime odpovédét ve skupince zasvécenych osob.

Skupinka: Zivotni styl: Chvila
Prednasejici: ¢lenové chvalovych kapel a hosté

Tréapi vas konzumni styl zivota spolecnosti, osamélost, reptani, lidska sebestfednost a Zivot
bez Boha? Zveme vas na skupinku o hudbé¢, o radosti a nadéji, o modlitbé chval a o chvale
jako zivotnim stylu. Budeme spolecné hrat, zpivat, ucit se vyjadfit sami sebe pohybem.
Budeme se spole¢né modlit hudbou a tancem.

Skupinka: Opravdova laska — zdravy vztah
Prednasejici: Mgr. Ludmila Stépankova

Laska je sila, ktera ¢loveéka provazi zivotem. Nejen o ni, ale i o vztazich budeme diskutovat
v této skupince. Budeme patrat po odpovédich na to, co je opravdova laska, jakd jsou
vzajemna ocekavani ve vztahu mezi muzem a Zenou, a hledat recept na zdravy vztah.
Doporuceny vek: do 17 let

Skupinka: Prakticka prace s Pismem svatym
Prednasejici: P. Pavel Vybihal, P. Pavel Klouc¢ek, P. Roman Kubin, Zuzana
Novackova

Workshopy pro malé skupinky, kde si vyzkouSime modleni se nad Pismem svatym:
— Seznameni se s biblickou metodou lectio divina na Gryvku evangelia
-V Bibliodrama muzete proZit evangelium 1 trochu jinak
— Exegeze biblického uryvku + medidativni modlitba nad Pismem

Doporuceno pro vSechny opravdové zajemce o hlubsi pronikani do Pisma svatého.



Skupinka: Svatosti — svatost birmovani
Prednasejici: P. Jifi MikulaSek

Co ndm nabizi svatost bifmovani? Jak se na ni co nejlépe pfipravit a prozit. Jak spravné
vyuzit dary Ducha Svatého, které jsou nam ve svatosti nabizeny?

Skupinka: Reklama v naSem Zivoté
Prednasejici: Mgr. Marie Kucerova

Reklama nas ovlada, plisobi na nés, at’ chceme ¢i nikoliv. Manipuluje, ma vliv na ¢lovéka.
My ji vSak mlzeme hodnotit, ziskat si kriticky odstup, pochopit jeji cile... Zkusime
si reklamu zhodnotit, "ptecist" podle urcitych kritérii, napft. sila obrazu, emoce, sexualni
apely, barvy apod. Zaméiime se také na podprahovou reklamu.

Skupinka: Dobrovolnictvi
Prednasejici: FrantiSek Jelecek

Co to vlastné je dobrovolnictvi, o programu Cagliero na ptipravu dobrovolnikl a o jejich
vysilani do zahrani¢i, o tom do jakych zemi a za jakych podminek se d4a vycestovat
a vneposledni tfadé¢ o osobni zkuSenosti s dobrovolnictvim si milZete popovidat
s ,,misiondfem*, ktery dva roky plsobil jako dobrovolnik v Bulharsku ve mésté¢ Kazanlak,
kde ptisobi Salesiani Dona Boska. Nevahejte a ptijd’te!

Skupinka: Cesty sebepoznani - od sebe k Bohu
Prednasejici: Mgr. Jan Nehyba

ZamySleni nad nckolika inspirativnimi mySlenkami pro vlastni seberozvijeni.
Kratky test, kterym zjistite své silné a slabé stranky. Dal$i ndméty na rozvoj své osobnosti.
Doporuceny vek od 16 let.

Skupinka: Tanzanie oima eskych knézi
Prednasejici: P. Jan Kotik a P. Vladimir Zalesky

Piijd'te si poslechnout zazitky z turisticko-misijni cesty Tanzanii. Uvidite vystup
na Kilimandzaro, némecké sidelni mésto Lushoto, biskupstvi v Mahenge, farnost Mpanga,
poznéte zivot mladé cirkve a mnoho dalsiho.



Skupinka: Cyril a Metodéj nas stale oslovuji
Prednasejici: P. Jindfich Bartos a Pavel Voftisek

Hlasatelé viry, ktefi jsou pfipraveni, odvazni a chyti za srdce. Cyrilometodéjska vyroci
ptfindseji povzbuzeni viry, proto nds Velehrad pfitahuje. Kazdoro¢ni pési pout’ na Velehrad
charakterizuje and¢lskd zvést v Betlémé: “Radost pro vSechen lid”.

Skupinka: Chodili spolu z Cisté 1asky
Prednasejici: manzelé Miroslav a MilanaVykydalovi

Néco z teorie a praxe partnerskych vztahli - jak Zit vztah, aby nds nenudil, ale bavil
- s ingrediencemi  zkuSenosti z manzZelského Zivota aneb NENi CLOVEKU DOBRE
SAMOTNEMU. Jednou se ptali nékolika ocenénych védet, profesorti, vyznamnych muzi
z raznych oborti: "Ceho si nejvice vazite ve svém dosavadnim Zivoté?" Cekali, Ze zaénou
hovotit o svych skvélych vyzkumech, metach, kterych dosédhli. A k ptekvapeni vSech tito
vysoce vazeni muzi zacali hovofit o svych Zendch - rodindch, bez nichz by nikdy nedokézali
to, co dokazali.

Doporuceny vek od 18 let.

Skupinka: Skupinka pro nejmladsi

Prednasejici: Lenka Sladeckova

Budeme vytvarnic¢it - namalujeme si kvétinace, které pak mohou pouzit bud’ tradi¢né jako
kvétind¢ :-) nebo stojanek na tuzky apod, a pak si jest¢ vyrobime mandalu z barevnych
piskd...



