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Oblastní charita Třebíč

PORADNA RUTH TŘEBÍČ
Vás srdečně zve na 
Odpočinkové setkání pro ženy 
 30. září a 1. října 2011 – fara Stařeč
Pátek:
18.00 J. Kopečková – Židovské tance – praktická ukázka 20.00 Ing. M. Blažková – Krajina mého srdce – zážitkový program
Sobota: 
9.15 Mgr. P. Holík - duchovní povzbuzení s možností zpovědi
10.00 PhDr., PeaDr. J. Matějková – Role ženy a matky v současné rodině
14.00 Mgr. Z. Bartošová – Jak jíst a nepřibírat - nejnovější zásady vhodné skladby jídelníčku 
Nové možnosti a specifika v pěstounské péči
13. 10. 2011 v aule Katolického gymnázia  v Třebíči
v 18.00 h. Mgr. Ing. Pavel Šmýd a PhDr. Alena Michalová
Jednodenní setkání pro manžele

17. 11. 2011 v charitním středisku Úsměv v Třebíči

(ul. G. Sochora 705, Třebíč)

10.00 – 12.00 PhDr., PeaDr. Jana Matějková - Vhodné a nevhodné výchovné styly rodičů (období vzdoru, předškolní období, puberta …)
13.30 – 16.00 manželé RNDr. M. Vykydal  a Mgr. M. Vykydalová – Umění komunikace a řešení konfliktů
Advent – čas zastavení  a ztišení se 

8. 12. 2011 v areálu Katolic. gymnázia - Klub Halahoj
18.00 h - Ing. Marcela Blažková povede zážitkový program zaměřený na způsoby načerpávání
Poradna Ruth Třebíč , Oldřichova 1, 674 01 Třebíč (pod vlakovým nádražím, křižovatka Bráfova), tel.: 568 845 580, mob.: 775 613 622, email: poradnaruth.trebic@charita.cz, www.trebic.charita.cz
