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1. prikazani: V jednoho Boha vériti budes

Pane Jezisi, v Tebe vérim.
Pane JeziSi, v Tebe doufam.
Pane JeZiSi, Tebe nade v§echno miluji.

Proti 1. pfikazani se prohieSuje ten, kdo v Pana Boha nevéii, nema ho rad, svoji viru zapira, nemodli se a kdo
vécem nebo lidem dava takovou moc, kterou mé jenom Bih.

Heslo k zapamatovani:
Ja jsem tvij Bith, Zdroj vSeho dobra,
vira v jiné neni dobra.



2. prikazani: Nevezmes§ jména BoZiho nadarmo

»Svaty, svaty, svaty je Pan Biih zastupi, cela zemé je plna jeho slavy.“ (I1z 6,3)

Proti 2. pfikazani se prohifesuje ten, kdo BoZi jméno a jména svatych pouziva jako Zert, nadavku, k povéram a
kletbam. Kdo si nevazi, ptipadné nici véci, které nam Pana Boha pfipominaji: kifiZe, obrazy, sochy,
bohosluzebné predméty, posvécend mista a posvécené osoby.

Heslo k zapamatovani:
Jméno Bozi v tct€¢ mam,
nadarmo je nefikam.



3. prikazani: Pomni, abys den svate¢ni svétil

»Buh poZehnal a posvétil sedmy den,
nebot’ v ném prestal konat veskeré své stvoritelské dilo.«
(Genesis 2,3)

Proti 3. pfikazani se prohiesuje ten, kdo v nedéli a v pfikazané svatky vynecha vlastni vinou a bez vazné pticiny
ms$i svatou. A dale i ten, kdo pracuje bez nutné potieby.

Heslo k zapamatovani:
V nedé¢li uz nepracuj,
Péana Boha oslavuj,
tim svou dusi posvécuj.



4. prikazani: Cti otce svého i matku svou, abys dlouho Ziv byl a bylo ti dobfe na zemi

»Josefe, synu Davidiiv, neboj se k sobé vzit manzZelku Marii.
Vidyt dité, které pocala, je z Ducha svatého.*
(Mt 1, 20)

Proti 4. ptikazani se prohiesuje ten, kdo nema rad svoje rodice, hrubé se k nim chova, $patn¢ o nich mluvi, stydi
se za n¢, nemodli se za n€, neposloucha je, nepomaha jim, kdyz to potiebuji. Také ten, kdo nedba jejich dobrych
rad a napomenuti.

Heslo k zapamatovani:
Za rodice vdécny jsem,
diky nim jsem to, co jsem.



5. Prikazani: Nezabijes

»DFive neZ jsem té vytvoril v Zivoté matky, znal jsem té,
drive nez jsi vySel z lina, posvétil jsem té.*
(Jeremias 1,5)

Proti 5. ptikazani se prohieSuje ten, kdo si Skodi na zdravi (alkohol, drogy, koufeni...), kdo se lehkomysIné a
dobrovolné vrha do nebezpeci a kdo sdm sebe zabije. Proti zivotu blizniho se prohiesuje ten, kdo ho ohrozuje na
zivoté a zdravi, kdo ho imyslné bije, zrafluje, usmrcuje. Déle i ten, kdo zlomysIné a dobrovolné zratnuje a
usmrcuje zvitata.

Heslo k zapamatovani:
Zivot je posvatny a patii Bohu
a ja ho zit mam, jak nejlip mohu.



6. prikazani: Nesesmilni§

,Blahoslaveni ¢istého srdce, nebot’ oni budou vidét Boha.*
(Mt 5,8)

Proti 6. ptikazani se prohiesuje ten, kdo sprosté mluvi, posloucha nebo tikéa neslusné vtipy, diva se na nestydaté
obrazky nebo filmy. Déle ten, kdo se zvédave diva, kdyzZ je nékdo vysvlecen a kdo se neslusné dotyka téla
druhého ¢loveéka nebo svého vlastniho.

Heslo k zapamatovani:
Cistota je mravni ctnosti,
Bozim darem a milosti.



7. prikazani: Nepokrades

,Lepsi je malo s ictou k Hospodinu nez velké poklady s neklidem.*
(Prislovi 15,16)

Proti 7. ptikazani se prohteSuje ten, kdo si bez dovoleni vezme véc, kterd mu nepatii, ptivlastni si véci, které si
vypuj¢il, osidi druhého ¢loveka o penize nebo véc a také i ten, kdo imysIn€ druhého cloveka okrada o Cas
zbyte€nostmi.

Heslo k zapamatovani:
Mam tu vyzvu k zamysSleni:
Neber nic, co tvoje neni.



8. prikazani: Nepromluvi§ krivého svédectvi proti bliZznimu svému

»Poznate pravdu a pravda vas osvobodi.*
(Jan 8, 32)

Proti 8. ptikazani se prohiesuje ten, kdo si vymysli, 1Ze, pfetvatuje se, prekrucuje pravdu a Zaluje. Dale i ten, kdo
umysIn¢ druhého pomlouva a ni¢i mu dobrou povést.

Heslo k zapamatovani:
Snaz se v pravdé vzdycky Zit
a lasce tak vérny byt.



9. prikazani: Nepozada$ manzelky bliZniho svého

»Neste si vzajemné biemena, a tak naplnite Kristuv zakon.“
(Gal 6,2)

Proti 9. pfikazani se prohiesuje ten, kdo svého manzela nebo manzelku opusti, zradi slovem nebo ¢inem. A také
ten, kdo druhému rozbije manzelstvi a rodinu.

Heslo k zapamatovani:
Svym chti¢em rozbit, co Biih spojil, to je velky malér,
kdo ovlada svoje telo, to je spravny frajer.



10. prikazani: AnizZ pozadas statku jeho
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,Dejte si pozor a chraiite se pied kazdou chamtivosti. Nebot’ i kdyZ ma nékdo nadbytek, jeho Zivot neni
zajiStén tim, co ma.*
(Lukas 12, 15)

Proti 10. ptikdzani se prohfesuje ten, kdo druhému zavidi, dychti po vécech, které mu nepatii a nerad se
S druhymi o sviij majetek déli.

Heslo k zapamatovani:
Nenatikej, ze druzi maji vic.
Kdo nema Boha, nema nic.



